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El precio promedio en efectivo
del aerosol nasal NARCAN en
Nevada es de $75-$145

El aerosol nasal NARCAN esta
cubierto por NV Medicaid

Para obtener ayuda inmediata para servicios
de crisis de salud conductual, llame o
envie un mensaje de texto al 988.
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sustancias para la respuesta del Estado de Nevada a los opioides.
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¢ QUE s un opioide y como puede
producirse una sobredosis?

Los opioides incluyen drogas ilicitas como la heroina o
medicamentos recetados para tratar el dolor como la
oxicodona, la hidrocodona y el fentanilo. Una sobredosis
de opioides puede producirse cuando se toman
demasiados opioides a la vez o se mezclan con otras
drogas y la respiracion se ralentiza o se detiene.

Para evitar una sobredosis accidental de opioides:

- Evite mezclar sus opioides con alcohol,
benzodiacepinas (Xanax, Ativan, Klonopin, Valium) o
medicamentos que le produzcan suefo.

- Extreme las precauciones, si omite o cambia una
dosis, si se encuentra mal o si empieza a tomar
nuevos medicamentos.

(dmo identificar una sobredosis de opioides:

Observe estos signos comunes:
- La persona no se despierta ni responde a la voz oal
tacto.
- Larespiracion se ralentiza o incluso se detiene.
- Los labios y las ufias se vuelven azules o grises.

En caso de sobredosis:

1. Llame al 911 y administre naloxona.

2. Realice respiracion artificial o compresiones toracicas

- Compruebe que las vias respiratorias estan despejadas.

- Si estan obstruidas, girelo sobre un lado y haga un barrido

con los dedos para despejarlas.

- Girelo hacia atras, inclinele la cabeza hacia atras y apriete
la nariz.

- Dele 2 respiraciones regulares.

- Si sigue sin respirar por si mismo, dele 1 respiracién cada
5 segundos.

- Continue con la respiracion artificial o las compresiones
toracicas hasta que la persona se reanime o llegue la
ayuda.

- Cuando la persona empiece a respirar por si misma,
coléquela en posicion de recuperacion. Recuerde seguir
dandole respiracion hasta que la persona sea capaz de
respirar por si misma.

3. Coléquelo en posicién de recuperacion:

- Coloque a la persona de lado, con el brazo por encima de
la cabeza.

- Coloque la rodilla y los brazos por encima del cuerpo
de la persona para mantenerla de lado. Esto ayudara a
evitar que se ahogue si vomita. Una vez administrada la
naloxona, permanezca con la persona durante al menos 3
horas o hasta que llegue la ayuda.
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Como administrar
naloxona inyectable:

Paso 1: Retire el tapén del vial de naloxona y
destape la aguja.

Paso 2: Gire el vial e inserte la aguja a través del
tapén de goma. Hale del émbolo y extraiga
1 ml (1 cc) de liquido. Elimine el exceso de
aire.

Paso 3: Inyecte en la parte superior del brazo, el
musculo del muslo o las nalgas y vacie la
inyectadora.
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Paso 4: Si no hay reaccion o esta es minima en 2 o
3 minutos, administre una segunda dosis.

La Ley del Buen Samaritano de Nevada ofrece
proteccidn contra la detencién a las personas que
buscan asistencia médica para una persona que
experimenta una sobredosis de drogas o alcohol
y el individuo que experimento la sobredosis.

No se ofrece proteccion contra la detencién por
cargos relacionados con posesién con intencién de
vender/distribuir, negligencia/peligro de menores
opara persondas con ordenes de detencidn activas.

Ahora que tienes naloxona. ..

Digale a alguien dénde esta y como usarla.




