
  

 

PROVEEDORES DE NALOXONA 

Buscar centros de distribución en todo el Estado 
www.nvopioidresponse.org 

Agencias de reducción de daños 
Change Point 

445 Ralston Street, Reno, NV 89503 
775-997-7519

Trac-B Exchange 
6114 W Charleston Blvd., Las Vegas, NV 89146 

702-840-6693

Proveedores de tratamiento 
www.behavioralhealthnv.org 

El precio promedio en efectivo
 del aerosol nasal NARCAN en 

Nevada es de $75-$145 

El aerosol nasal NARCAN está 
cubierto por NV Medicaid 

Para obtener ayuda inmediata para servicios 
de crisis de salud conductual, llame o 

envíe un mensaje de texto al 988. 

Este proyecto fue ÿnanciado en su totalidad o parcialmente por la Oÿcina 
de salud conductual, prevención y bienestar de la división de salud pública 
y conductual de Nevada a través de la ÿnanciación proporcionada por la 
Subvención de la administración de servicios de salud mental y abuso de 

sustancias para la respuesta del Estado de Nevada a los opioides. 

Seguridad de
los opioides

y cómo utilizar la naloxona 

www.behavioralhealthnv.org
www.nvopioidresponse.org


  

  

      

     

 

 

 

Cómo administrar el 
aerosol nasal NARCAN: 

Paso 1: Saque el aerosol nasal NARCAN de la caja y retire la 
pestaña para abrirlo. 

Paso 2: Sostenga el aerosol nasal NARCAN con el pulgar en la 
parte inferior del émbolo y el dedo índice y medio a 
cada lado de la boquilla. 

Paso 3:  Inserte la punta de la boquilla en cualquiera de las 
fosas nasales hasta que los dedos de ambos lados de 
la boquilla toquen el fondo de la nariz de la persona. 
Incline la cabeza de la persona hacia atrás y brinde 
apoyo con la mano debajo del cuello. 

Paso 4: Presione ÿrmemente el émbolo para administrar toda 
la dosis en una fosa nasal. 

Paso 5: Si no hay reacción o esta es mínima en 2 o 3 minutos, 
repita la operación con un nuevo aerosol nasal 
NARCAN en la otra fosa nasal. 

¿Qué es un opioide y cómo puede 
producirse una sobredosis? 

Los opioides incluyen drogas ilícitas como la heroína o 
medicamentos recetados para tratar el dolor como la 

oxicodona, la hidrocodona y el fentanilo. Una sobredosis 
de opioides puede producirse cuando se toman 

demasiados opioides a la vez o se mezclan con otras 
drogas y la respiración se ralentiza o se detiene. 

Observe estos signos comunes: 
• La persona no se despierta ni responde a la voz oal 

tacto. 
• La respiración se ralentiza o incluso se detiene. 
• Los labios y las uñas se vuelven azules o grises. 

Cómo identiÿcar una sobredosis de opioides: 

• Los labios y las uñas se vuelven azules o grises.

En caso de sobredosis: 

1. Llame al 911 y administre naloxona. 
2. Realice respiración artiÿcial o compresiones torácicas 

• Compruebe que las vías respiratorias están despejadas. 
• Si están obstruidas, gírelo sobre un lado y haga un barrido 

con los dedos para despejarlas. 
• Gírelo hacia atrás, inclínele la cabeza hacia atrás y apriete 

la nariz. 
• Dele 2 respiraciones regulares. 
• Si sigue sin respirar por sí mismo, dele 1 respiración cada 

5 segundos. 
Continúe con la respiración artiÿcial o las compresiones 
torácicas hasta que la persona se reanime o llegue la 
ayuda. 

• Cuando la persona empiece a respirar por sí misma, 
colóquela en posición de recuperación. Recuerde seguir 
dándole respiración hasta que la persona sea capaz de 
respirar por sí misma. 

3. Colóquelo en posición de recuperación: 
• Coloque a la persona de lado, con el brazo por encima de 

la cabeza. 
• Coloque la rodilla y los brazos por encima del cuerpo 

de la persona para mantenerla de lado. Esto ayudará a 
evitar que se ahogue si vomita. Una vez administrada la 
naloxona, permanezca con la persona durante al menos 3 
horas o hasta que llegue la ayuda. 

drogas y la respiración se ralentiza o se detiene.

Para evitar una sobredosis accidental de opioides: 

• Evite mezclar sus opioides con alcohol, 

• 

benzodiacepinas (Xanax, Ativan, Klonopin, Valium) o 
medicamentos que le produzcan sueño. 

• Extreme las precauciones, si omite o cambia una 
dosis, si se encuentra mal o si empieza a tomar 
nuevos medicamentos. 

La Ley del Buen Samaritano de Nevada ofrece protección 
contra la detención a las personas que buscan asistencia 

médica para una persona que experimenta una sobredosis de 
drogas o alcohol y el individuo que experimentó la sobredosis. 

No se ofrece protección contra la detención por cargos 
relacionados con posesión con intención de vender/ 

distribuir, negligencia/peligro de menores opara 
personas con órdenes de detención activas. 

Ahora que tienes naloxona. . . 
Dígale a alguien dónde está y cómo usarla. 


